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ឯកសារជំនួយគ្រួសារ 

ទំនាក់ទំនងកន ុងទិននន័យ 

ឈនោះគឺជាេដីីអូឈេឈរៀនសឈខេបសម្រាប់ថ្នា ក់ទី 8 ឈេឈរៀនទី 6:  ទំនាក់ទំនខកន ុខទិនាន័យ។ 
វេ ីី ីអូនីេយយផ្ឈោត ទឈលឈលគឈលលគំនិទសំនន់ផ្ និខវាកយស័េទដដលសិសសឈរៀនឆ្លខកាទ់ឈេឈរៀនេយយ 
ឬឈម្រឆគនឈៅកន ុខឈេឈរៀន។ ាទិកាននេឈីដអូសឈខេបឈេឈរៀនទខំឈនោះ 
គឺដអែកឈលគការសឈខេបឈេឈរៀនសរឈសរដដលអាឆរកឈ គញឈៅឆុខឈៅឈេឈរៀនននកេម េធីិសិកា។ 
ឈលលបំណខននេឈីដអូឈេឈរៀនទខំឈនោះ គឺឈដគេបីលំម្រទសិសសកន ុខរំលឹក 
និខម្រទួទេិនិទយការយល់ដឹខរបស់េយកឈគអំេីឈលលគំនិទ និខវាកយស័េទសំនន់ផ្។  
ឈនោះគឺេធីិដដលអាឆឈលរ យឆេយយឆំនយន ដដលម្រគួសារអាឆឈម្របគេ ីី ីអូទខំឈនោះ: 

• ដទខដទម្រាប់េីឈលលគនំិទ និខវាកយស័េទ ដដលសិសសកំេុខឈរៀនអំេីេយកវាឈៅកន ុខថ្នា ក់។ 

• ឈេគលេឈីដអូជាេយយសិសសរបស់េយកឈគ 
និខឈប់ឈៅម្រទខ់ឆំនុឆដដលសំនន់ផ្ឈដគេបីេាករេីអវ ីដដលនឹខឈកគទឈ គខបនាទ ប់ 
ឬគិទេីឧទហរណ៍ដនទឈទៀទននវាកយស័េទ (ពាកយដដលដិទ)។ 

• គិទេីឆំនុឆនខឈម្រកាេននទំនាក់ទំនខឈលកាន់ឈេឈរៀនដនទឈទៀទឈដគេបីរំលឹកេីឈលលគំនិទ
ននគណិទេទិាដដលនំាេកដល់ឈេឈរៀនឈនោះ 
ឬឈដគេបីឈេគលជាេុនថ្នឈទគឈលលគំនិទកន ុខឈេឈរៀនឈនោះភ្ជា ប់ឈលឈេឈរៀននខេុខដដរឬឈទ។ 

  

ថ្នន ក់ទ ី8, មេមរៀនទ ី6: ទនំាក់ទំនងកន ុងទិននន័យ Vimeo YouTube 

វេឈីដអូទី 1: ការឈម្របគម្រកាហវរាយា៉ា យឈដគេបីបឈខក គទទិនាន័យ (ឈេឈរៀន 1–3) ទំណភ្ជា ប់ ទំណភ្ជា ប់ 

វេឈីដអូទី 2: ការឈម្របគបនាទ ទ់ឈដគេបីបឈខក គទគំរទូិនាន័យ (ឈេឈរៀន 4–8) ទំណភ្ជា ប់ ទំណភ្ជា ប់ 

វេឈីដអូទី 3: ទំនាក់ទំនខកន ុខទិនាន័យដាឆ់នទ (ឈេឈរៀន 9–10) ទំណភ្ជា ប់ ទំណភ្ជា ប់ 

  

វី ដមអ ទូទី 1 

វេឈីដអូ 'VLS G8U6V1 ការឈម្របគម្រកាហវរាយា៉ា យឈដគេបបីឈខក គទទិនាន័យ (ឈេឈរៀន 1–3)' ានឈៅទីឈនោះ: 
https://player.vimeo.com/video/500190466។ 

វី ដមអ ទូទី 2 

វេឈីដអូ 'VLS G8U6V2 ការឈម្របគបនាទ ទ់ឈដគេបីបឈខក គទគំរទូិនាន័យ (ឈេឈរៀន 4–8)' ានឈៅទីឈនោះ: 
https://player.vimeo.com/video/502223668។ 

វី ដមអ ទូទី 3 

វេឈីដអូ 'VLS G8U6V3 ទំនាក់ទំនខកន ុខទិនាន័យដាឆ់នទ (ឈេឈរៀន 9–10)' ានឈៅទីឈនោះ: 
https://player.vimeo.com/video/507557063។ 

https://vimeo.com/500190466/d321a5c178
https://youtu.be/w1vQK3Yhzv4
https://vimeo.com/502223668/78d45c574b
https://youtu.be/eyoghYrXYXY
https://vimeo.com/507557063/5a518b707a
https://youtu.be/Ad-7nAOlIA8
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ម ើមនេះព្យាករមនាេះមទ? 

ឯកសារជំនួយគ្រួសារទី 1 

សាត ហ៍ឈនោះ សិសសរបស់អាកនឹខអនុេទតជាេយយ គ្ាហ្វ រាយប៉ា យ។ 
ម្រកាហវរាយា៉ា យបង្ហា ញឈយគខេីរឈបៀបដដលសញ្ញា តាខខុសលា េីរ ានទំនាក់ទំនខជាេយយលា ។ 
កន ុខឧទហរណ៍នខឈម្រកាេ ឆំនុឆឈៅនីេយយផ្សំឈៅឈលឈលគដឆ្កេយយ 
និខដខសអ័កសរបស់វាម្រាប់ឈយគខេីកំេស់ និខទេងន់ននដឆ្កឈនាោះ។ 
ឆំនុឆឈៅឈឆ្វខនខឈម្រកាេននម្រកាហវ , ឧទហរណ៍, ម្របដហលតាខឈអាយដឆ្កេយយដដលានម្របដេខ 8 
អុីខ និខទេងន់ម្របដហល 5 ឈោន។ ម្រកាហវបង្ហា ញថ្ន ជាទូឈល 
ដឆ្កដដលខពស់ានទេងន់ធងន់ជាខដឆ្កដដលទប។ 

 

ជាទូឈល ានន័យថ្ន ទនេលធំជាខសម្រាប់លកេណៈេយយឈទៀទ (ទេងន់) ឈយគខនិយាយថ្នាន 
ទំនាក់ទំនងីជិជមាន រវាខកំេស់ដឆ្ក និខ ទេងន់ដឆ្ក។ 

ឈៅកន ុខឧទហរណ៍បនាទ ប់ ឆំនុឆនីេយយផ្សំឈៅឈលឈលគឡាន និខដខសអ័កសម្រាប់ឈយគខេីទេងន់ និខ 
ការឈម្របគសំាខរបស់ឡាន។ 
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ឈេលឈនោះ ឈយគខនិយាយថ្នទនេលធំជាខសម្រាប់លកេណៈេយយ (ទេងន់ឡាន) ជាទូឈល 
ានទនេលទបជាខសម្រាប់លកេណៈេយយឈទៀទ (ការឈម្របគសំាខ) ដូឈឆាោះឈយគខនិយាយថ្នាន 
ទំនាក់ទំនងូីជិជមាន រវាខទេងន់ឡាន និខ ការឈម្របគម្រាស់សំាខ។ 

ឈនោះគឺជាកិឆចការសាកលបខជាេយយសិសសរបស់អាក:  

ម្រកាហវរាយា៉ា យនខឈម្រកាេបង្ហា ញេីទំនាក់ទំនខរវាខសីទុណាភ្ជេេធយេ និខ 
ការឈម្របគម្រាស់ឧសម ័នឈៅកន ុខអលរ។ 

 

1. ឈទគានឆំនុឆប៉ាុនាម នឈៅកន ុខម្រកាហវ ដដលេណ៌នាអការឈៅនងង 70 ដឺឈម្រក? 
ឈទគឧសម ័នប៉ាុនាម នម្រទូេានឈម្របគឈៅនងងនីេយយផ្នននងងទខំឈនោះ? 

2. ឈទគសញ្ញា តាខកន ុខការឈម្របគម្រាស់ឧសម ័នសម្រាប់អលរកន ុខម្រកាហវរាយា៉ា យបង្ហា ញេី 
ទំនាក់ទំនខេជិ្ាាន ឬ ទំនាក់ទំនខអេជិ្ាាន? 

3. ឈៅនងង 78 ដឺឈម្រក ឈទគអលរអាឆនឹខទំនខជាឈម្របគ (a) 1,800 ស៊េននឧសម ័ន (b) 4,200 
ស៊េននឧសម ័ន ឬ (c) 5,800 ស៊េននឧសម ័ន? 

ឆឈេល គយ: 

1. ានឆំនុឆេីរដដលេណន៌ាការឈម្របគម្រាស់ឧសម ័នសម្រាប់នងង 78 ដឺឈម្រក។ 
ឈៅនងងេយយកន ុខឆំឈោេនងងទខំឈនាោះ អលរានឈម្របគទិឆជាខ 4,000 ស៊េននឧសម ័ន។ 
អទ ុយឈលេញិ អលរានឈម្របគឈម្រឆគនជាខ 6,000 ស៊េននឧសម ័ន។  

2. ឈម្រពាោះឧសម ័នទិឆគឺម្រទូេានឈម្របគឈៅនងងដដរឈដត  ានទំនាក់ទំនខអេជិ្ាាន។ 

3. បនាទ ប់េីការឈកគនឈ គខកន ុខម្រកាហវ  អលរនឹខម្របដហលជាឈម្របគម្របដហល 1,800 ស៊េឈៅនងង 78 
ដឺឈម្រក។ អាកម្របដហលជាគូរកន ុខបនាទ ទ់ដូឆកន ុខម្រកាហវរាយា៉ា យននដឆ្ក  និខ ឡាន
ឈដគេបីជ្យយឈេគលឈ គញ។ 

ទំនាក់ទំនងរន ុងទិននន័យដាច់ខា  

ឯកសារជំនួយគ្រួសារទី 2 

សាត ហ៍ឈនោះ សិសសរបស់អាកនឹខឈម្របគតារាខេីរអល េូ។ 
តារាខេីរអល េូគឺជាេធីិេយយននការឈម្របៀបឈធៀបសញ្ញា តាខេីរ។ ឧទហរណ៍: 
តារាខឈនោះបង្ហា ញេីលទទអលននការសិកាននទំនាក់ទំនខរវាខការសាធិ 
និខអល េូឆិទតរបស់កីឡាករេុនដខសជ្យបលា ។ 

 ានសាធិ េិនានសាធិ សរុប 

សងប់សាង ទ ់ 45 8 53 

រំជ្យលឆិទត 23 21 44 
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 ានសាធិ េិនានសាធិ សរុប 

សរុប 68 29 97 

23 ននេនុសសដដលានសាធិគឺរំជ្យលឆិទត ខណៈ 21ននេនុសសដដលេិនានសាធិគឺរំជ្យលឆិទត។ 
ឈទគឈនោះានន័យថ្នការសាធិេិនានអលប៉ាោះពាល់ ឬ 
សូេបីដទទំនាក់ទំនខអេជិ្ាានទិឆទយឆជាេយយអារេមណ៍? ម្របដហលេិន។ 
ឈៅឈេលឈយគខដសវ ខរកទំនាក់ទំនខរវាខសញ្ញា តាខវាអាឆជាេ៌ទ័ានានម្របឈយាជ្ន៍ឈដគេបីដឹខេី
ភ្ជគរយកន ុខម្របឈេទនីេយយផ្ ដូឆឈនោះ: 

 ានសាធិ េិនានសាធិ 

សងប់សាង ទ ់ 66% 28% 

រំជ្យលឆិទត 34% 72% 

សរុប 100% 100% 

កន ុខឆំឈោេេនុសសដដលានសាធិ 66%គឺសង ប់សាង ទ់ និខ 34% គឺរំជ្យលឆិទត។ 
ឈៅឈេលឈយគខឈម្របៀបឈធៀបវាជាេយយភ្ជគរយននេនុសសដដលេិនានសាធិ 
ឈយគខអាឆឈេគលឈ គញយា៉ា ខង្ហយម្រសួលថ្នម្រកេុេនុសសដដានសាធិានភ្ជគរយទិឆននកីឡាករ
ដដលរំជ្យលឆិទត។ ភ្ជគរយឈៅកន ុខតារាខម្រទូេានឈៅថ្ន ម្ហ្វ កង់ននទំនាក់ទំនង។ 

ឈនោះគឺជាកិឆចការសាកលបខជាេយយសិសសរបស់អាក: 

តារាខនខឈម្រកាេានអទ ុកទិនាន័យអំេីថ្នឈទគេនុសសកន ុខម្រកេុអាយុឈអសខផ្ឈម្របគទូរស័េទរបសេ់យកឈគ
ជានា ិកាឈរាទ៍របស់េយកឈគ។ 

 ឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរាទ៍ េិនឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរាទ៍ សរុប 

18 ឈល 29 ឆ្ា ំ 47 16 63 

30 ឈល 49 ឆ្ា ំ 66 23 87 

50+ ឆ្ា ំ 31 39 70 

សរុប 144 78 220 

1. បំឈេញឆឈនាល ោះកន ុខតារាខនខឈម្រកាេជាេយយឈ្ហវកខ់ននទំនាក់ទំនខសម្រាប់ជូ្រឈដកនីេយ
យផ្។ 
ទខំឈនោះនឹខម្រាប់ឈយគខេីភ្ជគរយននេនុសសកន ុខម្រកេុអាយុនីេយយផ្ដដលឈម្របគទូរស័េទរបស់
េយកឈគជានា ិកាឈរាទ៍។ 

   ឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរា
ទ៍ 

  េិនឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរា
ទ៍ 

  សរុប 

  18 
ឈល 
29 
ឆ្ា ំ 

  75%, ឈម្រពាោះ 
47

63
= 0.75    100% 

  30 
ឈល 
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   ឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរា
ទ៍ 

  េិនឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរា
ទ៍ 

  សរុប 

49 
ឆ្ា ំ 

  50+ 
ឆ្ា ំ 

   

2. ការឈម្របៀបឈធៀបអាយុ 18 ជាេយយ 29 ឆ្ា ំ និខ 30 ជាេយយ 49 ឆ្ា ំ 
ឈទគានទំនាក់ទំនខរវាខការឈម្របគនា ិកាឈរាទ៍កន ុខទូរស័េទ  និខ អាយុដដរឬឈទ? 

3. ការឈម្របៀបឈធៀបម្រកេុអាយុឈកមខបំអុទ ជាេយយម្រកេុអាយុ 50+ 
ឈទគានទំនាក់ទំនខរវាខការឈម្របគនា ិកាឈរាទ៍កន ុខទូរស័េទ  និខ អាយុដដរឬឈទ? 

ឆឈេល គយ: 

 1. ឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរា
ទ៍ 

  េិនឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរា
ទ៍ 

  សរុប 

  18 
ឈល 
29 
ឆ្ា ំ 

  75%, ឈម្រពាោះ 
47

63
= 0.75   25%, ឈម្រពាោះ 

16

63
= 0.25   100% 

  30 
ឈល 
49 
ឆ្ា ំ 

  76%, ឈម្រពាោះ 
66

87
= 0.76   24%, ឈម្រពាោះ 

23

87
= 0.24   100% 

  50+ 
ឆ្ា ំ 

  44%, ឈម្រពាោះ 
31

70
= 0.44   56%, ឈម្រពាោះ 

39

70
= 0.56   100% 

2. ឈទ:  ឈ្ហវកខ់ននទំនាក់ទំនខគឺម្រសឈដៀខលា ោស់។ 

3. ាទ:  ឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរាទ៍គឺានទំនាក់ទំនខជាេយយម្រកេុអាយុឈកមខជាខ។ ម្របដហល 
75% ននអាយុ 18 ឈល 29 និខ 30 ឈល 49 ឈម្របគឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរាទ៍ ប៉ាុដនតានដទ 44% 
ននេនុសស 50 ឆ្ា ំ ឬចាស់ជាខដដលឈម្របគទូរស័េទជាឈា៉ា ខឈរាទ៍។ 
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